
ائتلاف دگرتوانیی بریتیش کلمبیا این برگه راهنما را آماده کرده است تا به شما کمک کند که با مزایاییی که شامل افراد دچار  موانع 
چندگانه پایدار )‏PPMB ( می شوند و نحوه ارائه درخواست برای دریافت اطلاعات کامل آشنا شوید. مزایای PPMB   برای افرادی در 
نظر گرفته شده است که به دلیل موانع جدی و متعدد برای اشتغال، قادر به کار کردن نیستند. این بدان  معناست که وضعیت 

پزشکی شما باید به حدی شدید باشد که شما را از جستجو، پذیرش یا ادامه کاری که در حال حاضرر دارید  یا در آینده خواهید 
داشت، باز دارد.

آنچه با دریافت PPMB‏ به دست خواهید آورد
اگر مجرد هستید و سرپرستیی کسی را بر عهده ندارید، ماهانه تا 1110   دلار دریافت خواهید کرد •

از شما انتظار نمی رود که به دنبال کار بگردید 	•

اگر بخواهید کار کنید، می توانید تا ‎900‏ دلار در ماه درآمد کسب کنید 	•

ایط دریافت مکمل های سلامتیی خاصی خواهید بود. شما واجد شرر 	•

ایط بهره مندی از مزایای  PPMB‏ شرر

چه کسی می تواند بخش ارزیابیی سلامت در فرم را برایتان پر کند؟

فقط کارشناسان بهداشت رسمی/دارای مجوز زیر می توانند فرم درخواست PPMB  را برای شما پر کنند.

زشکی و سلامت روان رسمی، کایروپراکتیست، کاردرمانگر،  	پزشک، پرستار متخصص، پرستار رسمی، پرستار روانپز� •
یوتراپیست، روانشناس رسمی، روانشناس مدرسه، مشاور بالینیی رسمی. .  ز�یز مددکار  اجتماعی رسمی، ف

کارشناس بهداشت شما باید جزئیاتیی را ارائه دهد که نشان می دهند چگونه وضعیت پزشکی شما )وضعیت پزشکی می تواند  شامل 
اعتیاد هم باشد( به طور جدی مانع جستجو یا پذیرش یا ادامه کاری می شود و شما قادر به کسب درآمد نیستید. ‏ 

بهره مندی از مزایای افراد دچار موانع چندگانه 
) PPMB( پایدار
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ن� مالی این برگه راهنما توسط انجمن علوم بهداشتیی بیی سی و بنیاد حقوقیی بیی سی فراهم شده است. تأمین
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کلمبیا بریتیش  دگرتوانیی  مزایای 

ائتلاف دگرتوانیی بریتیش کلمبیا

برگه راهنما

ائتلاف دگرتوانیی بریتیش کلمبیا
اطلاعات این برگه راهنما بر اساس قانون رایج در زمان نگارش تدوین شده است. قانون و سیاست ها ممکن است تغیریر 

کنند. لطفا تاریخ این برگه  راهنما را بررسی کنید. 
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کارشناس بهداشت شما باید نشان دهد که:

ز�یز ادامه  ایطی دارید که به مدت یک سال طول کشیده است و احتمالاًً حداقل 2   سال دیگر ن 	شما از نظر سلامتیی شرر •
 خواهد داشت، یا؛

ایطی دارید که ظرف یک سال گذشته به طور مداوم با آن درگریر بوده اید و احتمالاًً برای  حداقل  	شما از نظر سلامتیی شرر •
‏‎2  سال یا بیشرتر ادامه خواهد داشت.

ند، شامل موارد زیر هستند اما محدود  به  ایط مختلف سلامتیی قرار گریر نمونه هاییی از فعالیت های کاری که می توانند تحت تأثریر شرر
 آنها نیستند: 

ی سریع، تواناییی برقراری  	تمرکز، حافظه، تواناییی برنامه ریزی، سازماندهی و انجام وظایف و محاسبات و تصمیم گریر •
، بلند و حمل کردن اجسام، آن دسته از  ن�تن برای مدت طولانیی ارتباط  و تعامل موثر با دیگران، تواناییی ایستادن و/یا راه رف

ه محدودشان می سازند. مهارت های  دستیی که درد دست ها یا انگشتان و غریر

کارشناس بهداشت شما می تواند کیپی اسنادی را پیوست نماید که ماهیت و شدت موانع مربوط به تواناییی شما برای عملکرد  کاریتان 
را تأیید یا تصدیق می کنند. این اسناد شامل موارد زیر هستند اما محدود به آنها نمی شوند:

-حرفه ای  پیمانکار  ، از جمله گزارش های روان شناختیی فنیی 	گزارش های آزمایشگاهی یا تشخیصی و گزارش های روانشناختیی •
 . WorkBC‏

 
، باید حداقل یکی از موانع زیر برای اشتغال در شما شناساییی شود:‏ ن� همچنین

: در حال حاضرر یا طی 12   ماه گذشته بی�	ی خانمانیی •
: در حال حاضرر یا طی 6   ماه گذشته

ی
خشونت خانگی 	•

نیاز به آموزش زبان انگلیسی 	•
ن�تن مهارت های اولیه برای اشتغال نداش 	•

تحصیلات زیر دیپلم 	•
سابقه کیفری 	•

استفاده متعدد از خدمات سلامت اورژانسی، سلامت روان یا اعتیاد طی 12‎   ماه گذشته 	•
پناهنده ی کنوانسیونیی جدید 	•

سابقه تحت مراقبت بودن توسط وزارت پرورش کودکان و خانواده بریتیش کلمبیا یا یکی از حوزه‌های مشابه در ‏کانادا 	•
سایر موانع جدی برای اشتغال. 	•

ن� پیشنهاد می شود که اطلاعات و مدارکی برای اثبات مانع/موانعی اشتغال خود تهیه کنید.  همچنین
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چگونه برای بهره مندی از مزایای ‏PPMB  درخواست دهید

ید یا حضورا به آنجا مراجعه کنید.  به آنها بگویید که می  با دفرتر وزارت توسعه اجتماعی و کاهش فقر )MSDPR‏( تماس بگریر
خواهید برای  PPMB‏ درخواست دهید.

PPMBطول مدت بهره مندی از مزایای  ‏

ایط فرد را مجدداًً بررسی کند تا ببیند ‏همچنان  بهره مندی از مزایای ‏PPMB‏ دائمی نیست، و وزارتخانه این اختیار را دارد که شرر
ایط خاص مانند ‏مشاهده اطلاعات  ایط بهره مندی از مزایایPPMB  هست یا نه. وزارتخانه در حال حاضرر به جز تحت شرر واجد شرر

، بررسی های منظم انجام نمی دهد.   نادرست و ناکافیی

د اگر درخواست شما برای بهره مندی از مزایای ‏PPMB  مورد پذیرش قرار نگیرر

د می توانید برای این حکم درخواست  تجدیدنظر کنید.  اگر درخواست شما برای بهره مندی از مزایای PPMB‏ مورد پذیرش قرار نگریر
مرحله اول، تجدیدنظر نامیده می شود.

ید و تقاضای  دریافت فرم  به محض اینکه دریافتید درخواستتان مورد پذیرش قرار نگرفته است، با دفرتر محلی MSDPR  تماس بگریر
درخواست تجدیدنظر و اطلاعات پرونده بدهید. باید این فرم را ظرف 20   روز کاری از روزی که نامه رد  درخواست به دستتان می 

رسد، به وزارتخانه بازگردانید. 

 درخواست تجدیدنظر فراهم کرده است. لطفا برای دریافت  اطلاعات 
ی

ائتلاف دگرتوانیی بریتیش کلمبیا مطالبیی را در مورد چگونگی
ید.  به وبسایت ما در آدرس ‏https://www.disabilityalliancebc.org مراجعه کنید یا با شماره دفرتر ما 1278  -‏872  -‏604   تماس بگریر

گاهی اوقات درخواست مجدد برای دریافت مزایای PPMB‏ سریع تر و ساده تر از درخواست تجدیدنظر است. اگر می خواهید 
ایط  ن� ممکن است واجد شرر ید و با یکی از کارکنان آن صحبت کنید. همچنین  درخواست جدید ارائه دهید، با MSDPR  تماس بگریر
ی را از مزایای PPMB  ارائه  باشید و بخواهید برای بهره مندی از مزایای افراد دگرتوان )PWD ( تقاضا بدهید، که حمایت بیشرتر

می‌دهد. برای اطلاعات بیشرتر لطفاًً به برگه راهنمای 2  : بهره مندی از مزایای افراد دگرتوان )‏PWD ( مراجعه  کنید.  

 

https://www.disabilityalliancebc.org
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نامه به کارشناسان بهداشت: ‏

ایط بهره مندی از مزایای افراد دچار موانع چندگانه پایدار )PPMB ( تشخیص داده شود، کارشناس  برای اینکه بیمار واجد شرر
‏بهداشت باید قسمت C - بخش ارزیابیی سلامت درخواست  را تکمیل کند. مزایای PPMB‏ تقریباًً 50 ‏ دلار در ماه بیشرتر از ‏کمک درآمد 

ایط دریافت مکمل های سلامتیی  خاصی هستند و می  ن� واجد شرر پایه است. افرادی که مزایای PPMB  را دریافت می کنند، همچنین
ایط PPMB  تشخیص  توانند تا 900 ‏ دلار در ماه درآمد داشته باشند، بدون اینکه مزایای آنها کاهش یابد. بنابراین، اگر بیمار واجد شرر

د.  داده شود، مزایای کامل به او تعلق می گریر

ام از شما می خواهیم که بخش C  – ارزیابیی سلامت را تکمیل کنید. برای کمک به شما و بیمارتان، راهنمای  ما با کمال احرتر
 مختصری درباره برخی از پرسشهای فرم معاینه که به باور ما نیازمند توجه ویژه هستند در ادامه امده است.‏

1.  وضعیت سلامت
ایط پزشکی باید حداقل یک سال طول کشیده باشد تا متقاضیی واجد  ایط پزشکی )از جمله اعتیاد( را ذکر کنید. شرر لطفاًً تمام شرر

ایط بهره مندی از مزایای PPMB‏ تشخیص داده شود. شرر

2. مدت
ایط بهره مندی از مزایای PPMB  تشخیص داده شود، لازم است مدت زمان وضعیت پزشکی  او »بیش  برای اینکه متقاضیی واجد شرر

از دو سال« ادامه داشته باشد.

3. محدودیت ها
ایط پزشکی بیمار او را در زمینه اشتغال محدود ساخته است مهم خواهد بود. بهرتر  است  ارائه جزئیاتیی در این مورد که چگونه شرر
بیان کنید که بیمار شما به دلیل مشکلات سلامتیی قادر به انجام هیچ نوع کاری نیست. لطفاًً تواناییی متقاضیی برای کار  کردن را از 
دیدگاه »دنیای واقعی« ارزیابیی کنید.  برای مثال، یک مرد 60   ساله که تحصیلات محدودی دارد و دیگر قادر به کار کردن به عنوان 

کارگر نیست، بسیار بعید است  که بتواند شغلی را به عنوان کارمند اداری پیدا کند.‏ 

4. پیوست ها
لطفاًً هر گونه گزارش یا مشاوره ای که شدت اختلال بیمار شما را روشن می کند، پیوست کنید.

‎ از اینکه برای تکمیل این ارزیابیی سلامت وقت گذاشتید متشکریم.‏

با سپاس
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این برگه راهنما را انجمن دستیابیی به مدافعه، برنامه ای از ائتلاف دگرتوانیی بریتیش کلمبیا، فراهم کرده است.
ن� هزینه های مالی برگه های راهنمای مزایای دگرتوانیی بریتیش  کلمبیا  از انجمن علوم بهداشتیی و بنیاد حقوقیی بریتیش کلمبیا برای تأمین

سپاسگزاریم. 
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