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Esta hoja de ayuda está financiada por la Asociación de Ciencias de la Salud de BC y la Fundación del Derecho de BC.

Estos son algunos de los programas y beneficios para los que puede ser elegible si recibe el 
beneficio para Personas con Discapacidad (PCD) del Ministerio de Desarrollo Social y Reducción 
de la Pobreza (MSDPR). 

Consulte los programas MSDPR en la página 2 para conocer los beneficios o suplementos 
disponibles a través del Ministerio. Los beneficios de otras fuentes se0 enumeran en Beneficios a 
través de otras organizaciones, en la página 4.

Consejos útiles
Número gratuito de MSDPR
Puede llamar gratis a MSDPR desde cualquier lugar de Columbia Británica al 1-866-866-0800. 
Para cualquier beneficio relacionado con el MSDPR que se enumere en esta hoja de ayuda, puede 
llamar a este número para hablar con un trabajador del Ministerio.

Papeleo
• Cuando envíe documentos al Ministerio, asegúrese de obtener una copia con sello de fecha o

guarde la hoja de confirmación del fax junto con los documentos para su archivo.
• Cuando complete un informe mensual en papel, asegúrate de guardar una copia. Ya sea que

haga su informe mensual en línea o en papel, guarde una copia de los documentos de informes
relevantes para su archivo.

Lista de Verificación para Personas con 
Beneficios por Discapacidad (PCD)

Alianza de Discapacidad de BC
La información de esta Hoja de Ayuda se basa en la legislación vigente al momento de redactar 
este artículo. La legislación y la política pueden estar sujetas a cambios. Verifique la fecha de 
esta Hoja de Ayuda.
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Programas MSDPR
Los siguientes programas y beneficios están disponibles a través de MSDPR.

Beneficios para los que es elegible automáticamente cuando tiene cobertura de 
PCD

□ Cobertura dental, incluidos los servicios de dentaduras postizas, de hasta $1,000
durante un período de dos años.

Este límite de $1,000 solo se puede exceder en circunstancias excepcionales, como el alivio de
emergencia del dolor. Los dentistas deben obtener la aprobación antes de realizar cualquier
trabajo dental.

□ Lentes: lentes y monturas cada tres años.

□ MSDPR paga hasta $44.83 por examen con un optometrista y $48.90 por el examen con un
oftalmólogo, cada dos años.

□ Cobertura del Plan de Servicios Médicos (MSP, por sus siglas en inglés).

□ Medicamentos recetados.

□ Programa de pases de autobús de Columbia Británica para beneficiarios de PCD:

• El pase de autobús para discapacitados de Columbia Británica es una tarjeta Compass que
se puede usar en los sistemas TransLink y BC Transit en toda Columbia Británica.

• Los beneficiarios de PCD pueden optar por recibir un pase de autobús subsidiado O
BIEN un “suplemento de transporte” de $52 por mes. Ud. tiene la opción de alternar entre
un pase de autobús mensual y el suplemento de transporte mensualmente. Póngase en
contacto con el Ministerio antes del día 5 del mes anterior para iniciar o detener el pase de
autobús. Llame al 1-866-866-0800, envíe un correo electrónico a SDSIBUSPA@gov.bc.ca o
use My Self  Serve para solicitar un cambio.

NOTA: Los beneficiarios de PCD que reciben subsidio de comodidades, alojamiento y comida, o 
un pago adicional de PCD también pueden acceder al pase de autobús o al subsidio de transporte.

Beneficios para los que puede calificar cuando la reconocen como PCD.

Beneficios para la salud
Hay una variedad de beneficios de salud para los que puede ser elegible una vez que reciba PWD, 
si cumple con los requisitos. Póngase en contacto con MSDPR para obtener información sobre los 
siguientes puntos y averiguar cómo presentar una solicitud.

□ Suplementos dietéticos que oscilan entre $15 y $80 por mes solo para algunos diagnósticos
específicos. MSDPR no tiene un formulario de solicitud estándar. Puede pedirle a su médico
que escriba una nota y enumere su afección y el tipo de dieta especial que necesita. Este es un
beneficio renovable.

mailto:SDSIBUSPA%40gov.bc.ca?subject=
https://myselfserve.gov.bc.ca/
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□ Beneficio de suplemento nutricional mensual (MNS, por sus siglas en inglés) de hasta
$225 por mes para personas con necesidades nutricionales debido a una afección de salud
crónica. Este beneficio se divide en una cantidad vitamínica ($45) y una cantidad nutricional
($180). Si recibe la cantidad de vitaminas, también puede recibir la asignación de dieta. Sin
embargo, si recibe la cantidad nutricional, no es elegible para la asignación de dieta. Para
obtener una solicitud de MNS, póngase en contacto con MSDPR. Consulte también la Hoja de
ayuda 4: Suplemento nutricional mensual.

□ Suplemento de Audición Alternativa: $100 por mes para personas con pérdida auditiva
profunda permanente en ambos oídos que no pueden beneficiarse significativamente con
el uso de un audífono. Para presentar una solicitud, pídale una solicitud a un trabajador del
Ministerio.

□ Suministros médicos o quirúrgicos desechables
Por ejemplo, vendajes y apósitos para el cuidado de heridas, champú medicado para
infecciones parasitarias de la piel y agujas y jeringas para medicamentos.

□ Quiropráctica adicional, terapia de masaje, fisioterapia, acupuntura, naturopatía y
visitas de podología no quirúrgicas (con nota del médico de una nueva necesidad
aguda).

□ Equipos y dispositivos médicos, incluidos los dispositivos de ayuda a la movilidad
Por ejemplo, audífonos, sillas de ruedas, bastones, andadores, scooters, calzado hecho a
medida, máquinas CPAP, aparatos ortopédicos, camas de hospital, ayudas para el baño y para
el aseo personal, y medidores de glucosa no convencionales.

□ Transporte médico
Financiamiento para el transporte a las citas médicas. Esto debe ser aprobado previamente por
MSDPR.

□ Transporte para el tratamiento de drogas y alcohol

Vea también la Hoja de ayuda 7: Suplementos de salud para personas con discapacidades.

Ingresos por Trabajo

□ Exención de Ganancias Anualizadas
Las siguientes exenciones de ingresos se aplican a los hogares con miembros con PCD:
• Las personas solteras pueden ganar hasta $16,200 por año calendario, sin deducciones de

beneficios.
• Las parejas en las que una persona es PCD pueden ganar hasta $19,200 por año

calendario, sin deducciones.
• Las parejas en las que ambas personas son PCD pueden ganar hasta $32,400 por año

calendario, sin deducciones

Tenga en cuenta que MSDPR espera que usted informe cualquier ingreso en su talón de cheque o 
en línea, utilizando Mi autoservicio. Esta información debe enviarse al MSDPR antes del día 5 del 
mes siguiente. 
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Otros beneficios de MSDPR

□ Gastos de mudanza y depósitos de seguridad
Póngase en contacto con MSDPR para obtener información.

□ Suplemento de Invierno (anteriormente llamado suplemento de Navidad)
$60 para una sola persona; $120 para parejas y familias con un adicional de $20 por niño.

□ Suplementos de Crisis
Para gastos o necesidades inesperadas solo para el mes calendario en el que se realiza la 
solicitud. Hasta $110 por persona por año para ropa, $50 por persona por mes para comida. 
Para asistencia de alquiler de emergencia hasta el monto del alquiler.

□ Subsidio de Parto
$80 por embarazo único, 160 por partos múltiples. La madre tiene derecho a estos montos 
durante todo el embarazo (una vez confirmado por un médico) y hasta 12 meses después del 
parto.

□ Suplemento de Inicio de Clases
$120 por niño, de 5 a 11 años; $210 por niño, de 12 a 18 años

□ Suplemento de Animales Guía

$95 por mes.

Beneficios a través de otras organizaciones
Estos programas y beneficios están disponibles a través de varias organizaciones y agencias.

Vivienda 
□ Vivienda Accesible/Asequible

Llame al Registro de Vivienda (BC Housing) al 604-433-2218 o al 1-800-257-7756. Sitio web:
www.bchousing.org.

□ Subvención Adicional para Propietarios de Vivienda para Personas con Discapacidades
Para propietarios de viviendas con discapacidades. Póngase en contacto con el departamento
municipal de impuestos sobre bienes inmuebles.

□ Aplazamiento del Impuesto a la Propiedad
Póngase en contacto con el departamento municipal de impuestos sobre bienes inmuebles.

Transporte
Para algunos de estos programas debes tener movilidad limitada.

□ Descuento por discapacidad de Autoplan (ICBC)
Llame a ICBC al 604-661-2800 o al 1-800-663-3051. Si se encuentra fuera del área
metropolitana de Vancouver, también puede comunicarse con su agente local de ICBC. Debe
estar recibiendo el Reembolso del Impuesto Provincial sobre Combustibles para Vehículos
Motorizados para Personas con Discapacidad. Sitio web: www.icbc.com.

http://www.bchousing.org
http://www.icbc.com
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□ Pase de BC Ferries
Solicítelo directamente a British Columbia Ferry Services. Necesitará un formulario de
divulgación de información de su oficina de MSDPR. Llame al 1-888-223-3779 para obtener un
formulario de solicitud o visite el sitio web en www.bcferries.com.

□ Reembolso del Impuesto Federal a la Gasolina
Llame a la Agencia Tributaria de Canadá al 1-877-432-5472. Las líneas telefónicas están
abiertas de 12 p.m. a 9 p.m. (PST). El formulario de solicitud está disponible en el sitio web de la
CRA: www.cra.gc.ca/E/pbg/ef/xe8/.

□ Descuento en vuelos
Su asistente puede acompañarlo de forma gratuita; pregunte a la aerolínea para obtener más
detalles.

□ Devolución del Impuesto Provincial al Combustible de los Vehículos Motorizados para
Personas con Discapacidades
Llame al Ministerio de Finanzas al 1-877-388-4440.
Sitio web: https://www2.gov.bc.ca/gov/content/taxes/sales-taxes/motor-fuel-carbon-tax/fuel-tax-
refund. See “Persons with Disabilities” link.

□ Permisos de Estacionamiento para Personas con Discapacidades
Para solicitar un permiso, llame a:
• Servicios Comunitarios Beacon (Sídney) 250-656-5537
• Ciudad de Kelowna 250-469-8757
• 	�Centro de Recursos para la Vida Independiente del Valle de Cowichan 250-746-3930 •

Kamloops People in Motion 250-376-7878
• Centro de Recursos para Discapacitados de Nanaimo 250-758-5547
• Centro para Personas con Discapacidad de Richmond 604-232-2404
• Vida Independiente Vernon 1-877-288-1088
• Centro de Recursos para Discapacitados de Victoria 250-595-0044
• Wescom Medi-Lend (Langford) 250-478-5373
• Vancouver- SPARC BC permits@sparc.bc.ca 604-718-7744

Para todas las demás áreas, llame a: Consejo de Investigación y Planificación Social de 
Columbia Británica 604-718-7744.

□ HandyDART
Busque la lista de HandyDART en su directorio telefónico.

□ HandyPass y Taxi Saver
En el área metropolitana de Vancouver, comuníquese con su oficina local de TransLink o diríjase
a www.translink.bc.ca. Las personas en otras áreas deben comunicarse con su oficina de
tránsito local. .

□ Vía Rail, Coach Canada y Motor Coach Canada
Una persona de apoyo puede viajar con usted a una tarifa reducida con una tarjeta de viaje
para discapacitados de la Sociedad Leones de Columbia Británica, en nombre de Easter
Seals Canada. Teléfono 604-873-1865, o al 1-800-818-4483 si se encuentra fuera del área

http://www.bcferries.com
http://www.cra.gc.ca/E/pbg/ef/xe8/
http://www.translink.bc.ca
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metropolitana de Vancouver. Las personas ciegas o con discapacidad visual pueden presentar 
su tarjeta CNIB

Ocio
□ Acampar es gratis en los Parques Provinciales de Columbia Británica

Obtenga un Formulario Divulgación de Información de una oficina de MSDPR para entregárselo
a los operadores de campamentos. Hay financiación total o parcial disponible para acampar en
ciertos campamentos reconocidos.

□ Reducción de la Tarifa de Licencia de Pesca
Busque en Service BC Government Agents en las páginas azules de su directorio telefónico
local. Ellos podrán proporcionarle la información que necesita y un formulario de solicitud.

□ Acceso a Centros y Programas Recreativos/Comunitarios
La mayoría de los municipios brindan algún tipo de asistencia a las personas con
discapacidades que desean acceder a sus programas recreativos. Para los residentes de
Vancouver, puede comunicarse con DABC para obtener una referencia. Llame a su centro
recreativo/comunitario local para obtener información.

Otros programas que pueden resultarle útiles
Plan Registrado de Ahorro por Discapacidad (RDSP)
Esta es una iniciativa del gobierno federal que está disponible para personas con discapacidades 
y sus familias. Hay tres pasos que debe seguir para calificar para el RDSP.

1. Asegúrese de ser elegible y solicite el Crédito Tributario por Discapacidad. Podemos ayudarle
con su solicitud.

2. Tener un número de seguro social válido.

3. Estar al día en la presentación de sus declaraciones de impuestos.

4. Ser menor de 60 años

Para obtener más información, consulte nuestra Hoja de Ayuda 14: El Crédito Tributario por 
Discapacidad y la Hoja de Ayuda 15: El Plan Registrado de Ahorros por Discapacidad o visite 
www.rdsp.com/supports-and-services para obtener información sobre nuestro Programa Access 
RDSP.

Kits de ahorro de energía de BC Hydro
BC Hydro ofrece kits gratuitos de ahorro de energía para personas y familias de bajos ingresos. 
El kit incluye elementos como cabezales de ducha de bajo flujo, burletes y bombillas fluorescentes 
compactas. Para calificar, debe tener una cuenta de BC Hydro a su nombre. Llame a BC Hydro al 
1-877-431-9463 o comuníquese con la oficina de DABC.
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TEsta Hoja de Ayuda fue preparada por Advocacy Access,  
un programa de la Alianza de Discapacidad de BC. 

Gracias a la Asociación de Ciencias de la Salud de Columbia Británica y a la Fundación del Derecho de 
Columbia Británica por financiar las Hojas de Ayuda de Beneficios por Discapacidad de BC.

1450-605 Robson St., Vancouver, BC V6B 5J3 • Tel: 604-872-1278 • Fax 604-875-9227 
Línea gratuita 1-800-663-1278 • www.disabilityalliancebc.org

La serie completa de hojas de ayuda y todas las publicaciones de DABC están disponibles gratuitamente en:
https://disabilityalliancebc.org/publications.

https://disabilityalliancebc.org

