
jy qusIN aijhy ivakqI ho ijhVy prsnjL ivd izseyibltIjL (pI zblXU zI) jF prsnjL ivd prisstYNt 
mltIpl bYrIarjL (pI pI aYWm bI) bYnyiPts lY rhy ho qF afpxy tYks dy pypr Brnf quhfzy socx nfloN sOKf kMm 
ho skdf hY[ ieh hYlp sLIt afpxy tYks dy pypr afpxy afp Brn ivc quhfzI mdd krn leI Kfs jfxkfrI 
dyvygI[ jy qusIN kMipAUtr dI vrqoN krn ivc afrfmdyh ho aqy quhfzy kol loVINdI jfxkfrI hY qF quhfnUM afpxy 
tYks aOnlfeIn, muPq ivc Brn leI 30-60 ku imMt hI lwg skdy hn[ 

kI ieh gfeIz quhfzy leI hY? 
 
tYks irtrn dI guMJlqf quhfzy Kfs hflfqF muqfbk kfPI vwKrI ho skdI hY[ qusIN isMgl jF pirvfr vfly 
ho skdy ho, quhfnUM iksy iek sRoq qoN jF keI sRoqF qoN afmdn imldI ho skdI hY, jF qusIN svY-rujLgfr nfl 
afmdn kmfAuNdy ho skdy ho[        

ieh hYlp sLIt muZlI afmdn vfilaF leI jfxkfrI nfl sMbMiDq tYks nUM kvr krygI, Audfhrx 
leI, ieh isMgl (iekwlf) ivakqI:

•	 ijhVf pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI lYNdf hY

•	 ijs dI afmdn dy koeI hor sfDn nhIN hn, jF ijs kol koeI jOb hY ijs leI tI 4 iemplOeymYNt ienkm 
dI silwp idwqI geI sI

•	 ijs dy bwcy nhIN hn, aqy

•	 ijs dI tYks irtrn Aus qrHF guMJldfr nhIN hY[  

jy quhfzy hflfq AuWpr dwsy nfloN vwKry hn, ieh hYlp sLIt ajy vI tYks dy pypr drj krvfAux aqy 
tYks krYizt bfry PfiedymMd jfxkfrI idMdI hY[ pr ies gwl qoN jfxU rho ik tYks Brn df kfrj vwKrf 
ho skdf hY jy quhfzy kol afmdn dy hor sfDn hn, quhfzy `qy inrBr bwcy hn, quhfzy kol afpxf ibjLns jF 

pI zblXU zI/pI pI aYWm bI lY rhy lokF leI 
ienkm tYks dy pypr Brn leI gfeIz  
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quhfzy hor guMJldfr hflfq hn ijhVy quhfzy tYksF AuWpr asr pf skdy hn[ tYks Brn ivc jy quhfnUM iksy 
mdd dI loV hovy qF tYks eyz zI ey bI sI dI BfeIvflI tYks Brn dIaF muPq syvfvF idMdI hY[

afpxy tYks ikAuN Brny hn
AunHF tYksF ivwcoN pYsy vfps lYx leI afpxy ienkm tYks dy pypr Brnf jLrUrI hY ijhVy qusIN pihlF hI sfl Br 
idwqy sn, aqy AunHF tYksF `qy koeI vI jurmfny aqy ivafj dyx qoN bcx leI vI Brnf jLrUrI hY ijhVy qusIN sI afr 
ey dy dyxy hn[    

jy qusIN pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI bYnyiPts lYNdy ho qF qusIN ieh soc skdy ho ik jy qusIN koeI ienkm tYks 
nhIN dyxf hY qF ienkm tYks irtrn Brn df koeI kfrn nhIN hY[ pr afpxy tYks dy pypr Brnf, Auh vwK vwK 
bYnyiPts aqy krYizts lYx ivc quhfzI mdd kr skdf hY ijhVy mfiek mdd krdy hn[  

pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI bYnyiPts lY rhy lok afm qOr `qy Gwt jF drimafnI afmdn vfly lokF leI 
AuplbD ienHF mhwqvpUrn bYnyiPts leI ksOtI pUrI krdy huMdy hn:

•	 jI aYWs tI  krYizt – iqmfhI imlx vflIaF pymYNtF (julfeI, akqUbr, jnvrI, aprYl)

•	 bI sI klfeImyt aYksLn tYks krYizt - iqmfhI imlx vflIaF pymYNtF (julfeI, akqUbr, jnvrI, 
aprYl) 

•	 bI sI syljL tYks krYizt – iek irPMzybl krYizt ijhVf qusIN afpxI slfnf tYks irtrn `qy klym kr 
skdy ho[

qusIN ikMny pYsy imlx dI AumId kr skdy ho Auh sfl ivc quhfzI tYks dI hflq `qy inrBr krdf hY, pr pI 
zblXU zI aqy pI pI aYWm bI bYnyiPts lY rhy lok afm qOr `qy sfl ivc $500-$900 imlx dI AumId rwK skdy 
hn[ jy qusIN keI sflF dy pypr Br rhy hovo qF pYsy hor vI vDx dI sMBfvnf hovygI[ 

afpxI hflq muqfbk, qusIN hor tYks krYizts aqy bYnyiPts leI vI Xog ho skdy ho[ dyKy jfx vfly kuJ ieh hn:

jy quhfzf bwcf hY:

•	 kYnyzf cfielz bYnyiPt – Gwt-drimafnI afmdn vfly pirvfrF leI mhInfvfr pymYNtF[ izseyibltIjL vfly 
bwcy vfly pirvfr nUM, ijhVf izseyyibltI tYks krYizt imlx leI pRvfn hY, mhIny df iek hor splImYNt iml 
skdf hY ijs nUM cfielz izseyibltI bYnyiPt ikhf jFdf hY[ 

jy qusIN kMm kr rhy ho:

•	 kYnyzf vrkrjL bYnyiPt – iek irPMzybl krYizt ijhVf quhfnUM pYsy idMdf hY jy quhfzI afmdn Gwt hY[ 
ieh krYizt sfl dIaF iqMn pymYNtF ivc vMizaf jFdf hY[ izseyyibltI tYks krYizt lYx vfilaF nUM vfDU 
izseyibltI splImYNt imldf hY[
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jy qusIN ikrfeydfr ho:

bI sI rYNtrjL tYks krYizt – Gwt-drimafnI afmdn vfly ikrfeydfrF leI $400 df irPMzybl krYizt 
ijhVf quhfnUM hr sfl kuJ pYsy idMdf hY jdoN qusIN afpxy tYks dy pypr Brdy ho[ 

jy qusIN hYlQkyar splfeIjL leI kvryj lwB rhy ho: 

Pyar Pfrmfkyar – zfktr dI prcI nfl imlx vflIaF dvfeIaF aqy kuJ mYzIkl XMqrF aqy splfeIjL leI 
kvryj ijhVI bI sI Pfrmfkyar hyT afAuNdI hY[

izseyibltIjL vfly lokF leI Kfs:  

•	 izseyibltI tYks krYizt (zI tI sI) – iek nf-vfps krn Xog tYks krYizt ijhVf izseyibltIjL vfly 
lokF aqy AunHF dI sMBfl krn vfilaF vloN idwqy jfx vfly tYksF dI rkm nUM Gwt krdf hY[ zI tI sI tYks nfl 
sMbMiDq hor bYnyiPts aqy krYiztF qwk phuMc vI pRdfn krdf hY ijnHF ivc AuWpr ijLkr kIqy gey, hom bfierjL 
amfAUNt, hom aYksYsyibltI aYkspYNisjL (Gr nUM phuMcXog bxfAux leI Krcy) rijstrz izseyibltI 
syivMgjL plYn aqy hor sLfml hn[ aplfeI krn leI, quhfnUM iksy Xogqf pRfpq mYzIkl pRYktIsLnr dI mdd 
nfl izseyibltI tYks krYizt srtIiPkyt (Pfrm tI 2201) Brnf pvygf[ ijLafdf jfxkfrI leI ikrpf 
krky hYlp sLIt 14: izseyibltI tYks krYizt dyKo[

•	 rijstrz izseyibltI syivMgjL plYn (afr zI aYWs pI) – jy quhfzy kol izseyibltI tYks krYizt hY qF 
qusIN rijstrz izseyibltI syivMgjL plYn KolH skdy ho, jo ik lMmy smyN leI bwcq krn vfsqy plYn hY ijhVI 
izseyibltIjL vfly lokF dI afpxy bfad dy sflF leI srkfrI bONzjL aqy grFtF ivc  $90,000 qwk joVn 
leI iqafr kIqI geI hY[ grFtF aqy bONzjL ikAuNik afmdn `qy afDfirq hn, quhfnUM afpxy tYks Brny pYxgy 
qF jo srkfr nUM bONzjL aqy grFtF dI Aus pUrI rkm df pqf lwgy ijs leI qusIN hwkdfr ho[ ijLafdf jfxkfrI 
leI ikrpf krky hYlp sLIt 15: rijstrz izseyibltI syivMgjL plYn dyKo[

...aqy hor!

afpxy tYks afp Brnf
afm qOr `qy, mOjUdf sfl dy tYks Brn df smF agly sfl dI PrvrI ivc sLurU huMdf hY[ Audfhrx leI, sfl 2023 
leI tYks Brnf PrvrI 2024 ivc sLurU huMdf hY[ ienkm tYks irtrnF Brn dI aMiqm qfrIk 30 aprYl hY[ 
jy quhfzy vwl koeI tYks rihMdy hox qF srkfr nUM ieh dyx dI aMiqm qfrIk vI 30 aprYl hY, ies krky tYks dy 
pypr Brn leI afpxy afp nUM kfPI smF dyxf Xfd rwKo[

tYks dy pypr iqafr krn dy pRogrfm
keI muPq aqy Bugqfn vfly pRogrfm hn ijhVy afpxy tYks afp Brn ivc quhfzI mdd kr skdy hn[ 
 

https://disabilityalliancebc.org/wp-content/uploads/2018/03/HS14.pdf
https://disabilityalliancebc.org/wp-content/uploads/2018/03/HS15.pdf
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mnjLUrsLudf pRogrfmF dI ilst kYnyzf srkfr dy ies vYWbsfeIt `qy hY:  
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/e-services/digital-services-individuals/
netfile-overview/certified-software-netfile-program.html.

vYlQsYNpl, trbotYks, aqy hor muPq aOnlfeIn pRogrfm sLurU krn ivc quhfzI mdd leI bhuq vDIaf pRogrfm 
hn[ muPq tYks sOPtvyar aqy trbotYks dI vrqoN nfl afpxy tYks ikvyN Brny hn bfry jy qusIN suJfa lwB rhy 
hovo qF zI ey bI sI nfl sMprk kro[    

sLurU krnf
afpxy tYks Brn vyly, quhfnUM ienHF dI loV pvygI:

•	 quhfzf sosLl iensLorYNs nMbr

•	 kuJ inwjI jfxkfrI ijvyN ik quhfzf nF, jnm qfrIk, aqy mOjUdf aYzrYs

•	 quhfzIaF tYks silwpF qoN jfxkfrI, ijs ivc sLfml hn, quhfzI tI5007 sosLl aisstYNs bYnyiPts dI 
silwp, koeI vI tI4 iemplOeymYNt ienkm silwpF, aqy AunHF hor pYisaF dIaF tYks silwpF ijhVy quhfnUM Aus 
sfl ivc imly ho skdy hn, ijvyN ik pYnsLn dI afmdn jF cfielz tYks bYnyiPt dIaF pymYNtF[ 

•	 kYnyzf ivc nvyN afAux vfilaF nUM Aus afmdn bfry jfxkfrI sLfml krn dI loV ho skdI hY ijhVI qusIN iewQy 
phuMcx qoN pihlF kmfeI sI[

suJfa |  jy quhfzy kol sfl dIaF afpxIaF sfrIaF tYks silwpF nhIN hn (jF jy quhfnUM ipClIaF tYks irtrnF 
Brn leI tYks silwpF dI loV hY) qF qusIN ieh tYks silwpF Aus qoN mMg skdy ho ijs ny ieh quhfnUM jfrI kIqIaF 
sn, BfvyN ieh minstrI aOP sosLl izvYlpmYNt aYNz pOvrtI irzksLn sI, koeI kMm-mflk sI jF koeI hor iDr 
sI[ qusIN ieh sI afr ey nUM 1-800-959-8281 `qy Pon krky jF sI afr ey mfeI akfAUNt rfhIN aOnlfeIn vI lY 
skdy ho[ afpxIaF tYks silwpF lYx dy vwK vwK qrIikaF bfry ijLafdf jfxkfrI leI www.taxaiddabc.org/
blog `qy sfzf blOg dyKo[    

kdm 1: afpxI inwjI jfxkfrI idAu
tYks Brn dy bhuqy pRogrfm quhfzI inwjI jfxkfrI mMgxgy, ijs ivc quhfzf isn nMbr, jnm dI qfrIk, Aus sUby 
df nF ijs ivc qusIN tYks sfl ivc rhy ho, aYzrYs, ivafhuqf siQqI, aqy kYnyzf ivc istIjLnisLp df drjf 
sLfml hn[ jy qusIN afidvfsI ho qF quhfnUM ieh vI puwiCaf jfvygf ik kI qusIN ieMzIan aYkt hyT rijstrz ho, 
aqy kI qusIN insgf jF tvfsn jLmInF `qy rihMdy ho[ quhfnUM ieh vI jLfhr krn dI loV pvygI ik kI quhfzy kol iksy 
hor dysL ivc pRfprtI hY, kI qusIN afpxI muwK irhfiesL CwzI hY, jF 90 idnF jF ijLafdf smyN leI jylH gey ho[ 

cyqy rwKo:

•	 aYzrYs: afpxy tYks Brn vyly, sI afr ey quhfnUM Auh aYzrYs dwsx leI kihMdI hY ijhVf AunHF dI Pfiel `qy 
pihlF hI hY[ jy qusIN mUv hoey ho qF quhfnUM afpxf aYzrYs sI afr ey nUM 1-800-959-8281 `qy Pon krky, 
afpxy sI afr ey mfeI akfAUNt rfhIN aOnlfeIn, jF “afr sI 325-aYzrYs cyNj irkuaYkst” Pfrm drj 
krvf ky sI afr ey nfl rsmI qOr `qy apzyt krn dI loV pvygI[ 

https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/e-services/digital-services-individuals/netfile-overview/certified-software-netfile-program.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/e-services/digital-services-individuals/netfile-overview/certified-software-netfile-program.html
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/e-services/digital-services-individuals/account-individuals.html
https://taxaiddabc.org/category/uncategorized/
https://taxaiddabc.org/category/uncategorized/
https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/forms/rc325.html
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•	 jy qusIN kYnyzf dy istIjLn ho qF quhfnUM ieh puwiCaf jfvygf ik kI qusIN afpxI jfxkfrI ielYksLnjL kYnyzf 
nfl sFJI krnf cfhuMdy ho[

•	 sI afr ey ieh vI puwCygI ik kI qusIN AunHF qoN icwTI pwqr isrP eImyl rfhIN lYxf cfhuMdy ho[ jy qusIN ajy vI 
ieh cfhuMdy hovo ik sI afr ey quhfnUM quhfzy noits aOP asYWsmYNts aqy hor icwTIaF zfk rfhIN Byjx qF ies 
svfl df jvfb “nhIN” ivc dyxf Xfd rwKo[

kdm 2: sfrIaF ZukvINaF sLRyxIaF nUM sLfml krn leI afpxI tYks irtrn sYWt kro

tYks Brn leI aglf kdm afpxI tYks irtrn ies qrHF sYWt awp krnf hY ik qusIN afpxIaF sfrIaF tYks 
silwpF nUM ies ivc sLfml kr sko[ jy qusIN bIqy smyN ivc tYks Brn vflf sOPtvyar vriqaf hY qF qusIN Auh 
jfxkfrI sLfml krn leI afpxI irtrn aOtoiPl (afpxy afp BrI jfx) dy Xog ho skdy ho ijhVI quhfzI 
ipClI tYks irtrn vflI hI hY[

jy qusIN afpxI irtrn pihlI vfrI sYWt awp kr rhy ho qF ieh pwkf kro ik qusIN vwK vwK tYks sLRyxIaF nUM ies 
ivc sLfml kIqf hY qF jo qusIN afpxIaF tYks silwpF AuprlI sfrI jfxkfrI sMbMiDq PIlzjL (KfinaF) ivc 
ieMtr kr sko[ afpxI hr tYks silwp leI iek nvIN sLRyxI slYkt kro[

quhfzI tYks irtrn ivc ieh sLRyxIaF sLfml ho skdIaF hn:

•	 stytmYNt aOP bYnyiPts jF sosLl aisstYNs – “tI5007” slYkt kro jy quhfzy kol ies nF vflI silwp 
hY[ ieh Auh QF hY ijwQy qusIN quhfnUM imly pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI bYnyiPts ilK skdy ho[

•	 kMm dI afmdn – “tI4” slYkt kro jy quhfzy kol ies nF vflI silwp hY[ ieh Auh QF hY ijwQy qusIN afpxy 
kMm dI QF qoN hoeI koeI vI afmdn irport kr skdy ho[

•	 hor afmdn jF ktOqIaF – “tI4ey” slYkt kro jy quhfzy kol ies nF vflI silwp hY[ quhfnUM ieh tYks 
silwp iml skdI hY jy quhfnUM pYnsLn dI afmdn, sI pI pI-zI bYnyiPts, afr zI aYWs pI ienkm imldI 
hY, kOntrYkt dy kMm qoN afmdn, jF aijhy vflMtIar kMm qoN mfn Bwqf imilaf hY ijhVf qusIN tYks sfl 
ivc kIqf ho skdf hY[

jy quhfzy kol afmdn dy koeI hor sfDn sn jF jy qusIN hor ktOqIaF klym krnf cfhuMdy ho qF ieh dyKx leI 
sOPtvyar vloN idwqIaF jFdIaF coxF dI ilst cYWk kro ik kI koeI cox hY ijhVI quhfzI hflq `qy lfgU huMdI 
hY[ jy quhfnUM ieh pwkf pqf nhIN hY ik iksy afmdn dI irport ikvyN krnI hY qF mdd leI iksy aYzvokyt jF sI 
afr ey nfl sMprk krnf cfhIdf hY[ 

suJfa |  jy qusIN acfnk koeI aijhI cox (aOpsLn) slYkt kr idMdy ho ijhVI quhfzy `qy lfgU nhIN hMudI qF 
afpxy tYks drj krvfAux qoN pihlF ies nUM htf idAu[
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kdm 3: afpxI afmdn dI jfxkfrI Bro 

Auh sLRyxIaF slYkt krn qoN bfad ijhVIaF quhfzy `qy lfgU huMdIaF hn, afpxI tYks silwp AuWprlI jfxkfrI 
afpxI irtrn `qy pfAuxf sLurU kro[ quhfnUM afpxIaF tYks silwpF dy KfinaF (bOkisjL) dy nMbr afpxI irtrn dy 
KfinaF nfl mylx dI loV hY[

quhfzI tI5007 `qy afm Kfny:

•	 dyx vfly df nF: Aus sMsQf df nF ieMtr kro ijs ny quhfzI tI 5007 idwqI hY (ijvyN ibRitsL kolMbIaf dI 
srkfr ny quhfzI pI zblXU zI izseyibltI aisstYNs silwp jfrI kIqI hY)[

•	 Kfnf 10: jy qusIN pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI bYnyiPts lY rhy ho qF ieh PIlz KflI Cwzo[ jy quhfnUM 
vrkrjL kMpnsysLn bYnyiPts imly hn qF afpxI tI 5007 Aupr idwqI rkm Kfnf 10 ivc ieMtr kro[  

•	 Kfnf 11: jy quhfnUM pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI imly hn qF afpxI tI 5007 silwp Aupr idwqI rkm 
Kfnf 11 ivc ieMtr kro[    

quhfzI tI4 silwp `qy afm Kfny (isrP AunHF leI ijnHF dI kMm dI afmdn hY)
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kMm mflk df nF: afpxy kMm mflk df nF Aus qrHF ilKo ijs qrHF ieh tYks silwp `qy idKfeI idMdf hY[ 

Kfnf 10: sUbf ijwQoN silwp afeI hY[  

Kfnf 28: ienHF KfinaF `qy insLfnI lfAu jy quhfzy kMm nUM quhfzI tI4 silwp `qy sI pI pI, eI afeI, jF pI pI 
afeI pI qoN Cot vjoN iliKaf igaf hY[ bhuqy kMmF nUM Cot nhIN hY[ 

Kfnf 14: Aus jOb `qy afpxy kMm qoN afpxI afmdn dwso[

Kfnf 16: quhfzy sI pI pI ivc Xogdfn[

Kfnf 18: koeI vI Auh eI afeI pRImIamjL ijhVy qusIN idwqy hn[

Kfnf 22: Auh ienkm tYks ijhVf quhfzI afmdnI ivwcoN kwitaf igaf sI[

Kfnf 24: eI afeI iensLorybl afmdn[ 

Kfnf 26: sI pI pI/ikAU pI pI qoN pYnsLn Xog afmdn[

hor Kfny: quhfzIaF tYks silwpF Aupr aijhy Kfny ho skdy hn ijhVy Aupr drj nhIN hn[ KfinaF dy hor 
nMbr lwBx dI koisLsL kro aqy Auh rkm afpxI tYks irtrn ivc Bro[ aijhf AudoN qwk krdy rho jd qwk 
quhfzI tI4 Auprly sfry Kfny ieMtr nhIN ho jFdy[

ijhVy krYiztF aqy ktOqIaF `qy ingHf rwKxI hY
afpxy tYks Brn vyly, Auh koeI vI krYizt jF ktOqIaF sLfml krnf Xfd rwKo ijhVy quhfzy `qy lfgU ho skdy hn[ 
bhuqy krYizt nOn-irPMzybl hn[ ieh krYizt quhfzy tYks GtfAux ivc mdd krdy hn, pr jy quhfzy vwl koeI 
ienkm tYks nf rihMdf hovy qF quhfnUM afpxI tYks irtrn ivc kuJ ijLafdf vfps nhIN imlygf[ kuJ hor irPMzybl 
hn, ijs df mqlb hY ik jy qusIN hwkdfrI dy mfpdMz aqy afmdn dI hwd dy ivc afAuNdy ho qF quhfnUM kuJ pYsy 
imlxgy[ tYks Brn leI AuplbD bhuqy sOPtvyar quhfnUM svfl puwCxgy ijhVy ieh pqf lfAux df kMm ikqy sOKf 
bxfAuNdy hn ik qusIN ikhVy krYiztF aqy ktOqIaF leI hwkdfr ho[ 

ijhVy krYiztF `qy ingHf rwKxI hY:

•	 izseyibltI tYks krYizt (izseyibltI amfAUNt) – jy quhfnUM zI tI sI imilaf hY qF qusIN afpxy vwl 
rihMdy tYksF dI rkm GtfAux ivc mdd leI izseyibltI amfAUNt klym kr skdy ho[ ijLafdf jfxkfrI leI 
sfzI hYlp sLIt 14 – izseyibltI tYks krYizt dyKo[

•	 mYzIkl Krcy – afpxy vwl rihMdy tYks GtfAux ivc mdd leI hYlQkyar dy Xog Krcy klym kro[ ieh gwl not 
kro ik jy quhfzy vwl koeI ienkm tYks nhIN rihMdf hY qF ies nfl koeI bhuqI ivwqI rfhq imlx vflI nhIN hY[

•	 izseyibltI suport izzwksLn – koeI vI Auh rkm klym kro ijhVI qusIN kMm `qy jF skUl nUM jfx leI 
vrqI sI[ ieh gwl not kro ik jy quhfzy vwl koeI ienkm tYks nhIN rihMdf hY qF ies nfl koeI bhuqI ivwqI 
rfhq imlx vflI nhIN hY[

•	 kYnyzf kyarigvrjL krYizt – izseyibltIjL vfly pirvfr dy mYNbrF dI sMBfl krn vfly afpxy tYksF `qy 
ieh rkm idwqy jfx vfly tYks nUM GtfAux leI klym kr skdy hn[ 
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afpxI irtrn cYWk kro

afpxI tYks silwp dI sfrI jfxkfrI dy dyx qoN bfad, iek vfr iPr ieh cYWk krnf iek cMgf iKafl hY ik 
ijhVy nMbr qusIN ieMtr kIqy hn Auh shI hn[ 

jy hr iek cIjL TIk lwgdI hovy qF qusIN iek aMdfjLn rkm dyK skdy ho ik qusIN afpxI tYks irtrn ivc ikMny 
pYsy imlx dI AumId rwK skdy ho, aqy koeI vI axvrqy hoey tYks krYizt dyKogy ijhVy BivwK dy sflF leI awgy 
iljfey jf skdy hn[ hux qusIN irtrn drj krvfAux leI iqafr ho[

jy quhfzI tYks irtrn pRvfn nf kIqI geI hovy, qF quhfzy vloN idwqI geI kuJ aijhI jfxkfrI ho skdI hY ijs 
nUM pRosYWs krn leI sI afr ey nUM musLkl af rhI hY, jF quhfzI Pfiel `qy rihMdf koeI mfmlf ho skdf hY ijhVf 
quhfnUM irtrn drj krn qoN rok irhf hY[ ies kys ivc, ho skdf hY qusIN afpxI irtrn aOnlfeIn dfKl krn dy 
Xog nf hovo[ mdd leI sI afr ey nfl jF iksy aYzvokyt nfl sMprk kro[

suJfa | quhfnUM afpxI afmdn afpxI pUrI smrwQf muqfbk afpxI tYks irtrn `qy pUrI aqy shI qrHF irport 
krn dI loV hY[ afpxI afmdn dy ivsQfr ivc irkfrz rwKxf aqy afpxIaF tYks silwpF `qy idKfey muqfbk 
jfxkfrI dyxf, ieh pwkf krn df iek cMgf qrIkf hY ik quhfzI irtrn shI hY[ kuJ hflqF ivc, sI afr ey 
quhfzI tYks irtrn `qy aMdfjLn rkmF pRvfn kr skdI hY jy quhfnUM iksy kwcy kMm, jF itwpF qoN kdy kdy afmdn 
hoeI hY[

ieh gwl mn ivc rwKo ik sI afr ey kdy kdy aOizt krdI hY aqy qusIN afpxI tYks irtrn Aupr lfey iksy vI 
aMdfijLaF leI vfjb sPLfeI dyx leI iqafr hoxy cfhIdy ho[ jy quhfnUM ies cIjL bfry slfh dI loV hovy ik tYks 
irtrn `qy irport ikvyN krnI hY qF sI afr ey nfl sMprk kro[

tYks irtrn dy nqIjy
sI afr ey muqfbk, aOnlfeIn BrI geI tYks dI irtrn pRosYWs krn df aOsq smF do hPqy hY, ijwQy ik pyprF `qy 
BrI geI irtrn nUM aOsq cfr qoN Cy hPqy lwgdy hn[ quhfzI irtrn dy pRosYWs ho jfx qoN bfad, quhfnUM sI afr ey 
qoN afpxI tYks irtrn dy nqIijaF nfl zfk rfhIN jF afpxy sI afr ey mfeI akfAUNt rfhIN aOnlfeIn sUcnf 
imlxI cfhIdI hY ijs nUM noits aOP asYWsmYNt ikhf jFdf hY[ ieh quhfnUM kIqy gey rIPMz jF quhfzy vwl rihMdy pYsy 
idKfeygI[ jI aYWs tI aqy hor tYks bYnyiPts bfry quhfnUM iek vwKrf noits imlygf[

afpxI irtrn dI siQqI cYWk krn leI qusIN apzyt leI sI afr ey nUM 1-800-959-8281 `qy Pon krn 
dI koisLsL kr skdy ho jF afpxf sI afr ey mfeI akfAUNt aOnlfeIn cYWk kr skdy ho[ jy qusIN afpxy kYnyzf 
cfielz bYnyiPt, jI aYWs tI/aYWc aYWs tI/bI sI loa ienkm klfeImyt aYksLn tYks krYizt, aqy hor tYks 
bYnyiPts dy drjy df pqf lfAuxf cfhuMdy hovo qF ienkm tYks bYnyiPts lfeIn nUM 1-800-387-1193 `qy Pon 
kro[ 
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afm puwCy jFdy svfl
svfl: kI afpxy tYks Brn nfl myry izseyibltI bYnyiPts `qy koeI asr pvygf?
jvfb: bhuq sfry tYks bYnyiPts df, ijnHF ivc jI aYWs tI krYizt, bI sI klfeImyt aYksLn tYks krYizt, bI 
sI syljL tYks krYizt, aqy ienkm tYks dy rIPMz sLfml hn, pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI bYnyiPts `qy koeI 
asr nhIN pYNdf ikAuNik Auh afmdn nhIN smJy jFdy jF afmdn qoN Cot vfly hn[

pI zblXU zI jF pI pI aYWm bI lY rhy bhuqy lokF nUM tYks Brn vyly afpxy bYnyiPts dy sMbMD ivc smwisafvF df 
sfhmxf nhIN krnf pvygf[ 

quhfnUM smwisafvF df sfhmxf krnf pY skdf hY jy qusIN afpxy tYksF Aupr aijhI jfxkfrI idMdy ho ijhVI 
minstrI dI Pfiel AuprlI jfxkfrI nfloN vwKrI hY[ Audfhrx leI aijhf ho skdf hY jy pI zblXU zI lY irhf 
koeI isMgl ivakqI kOmn-lfa sMbMDF ivc rihxf sLurU kr idMdf hY aqy irsLqy dy drjy ivc afeI qbdIlI bfry 
minstrI nUM dwsy ibnF afpxy pfrtnr nfl rl ky tYks Brdf hY qF ieh Aus dIaF izseyibltI dIaF pymYNtF `qy 
asr pf skdf hY[ qusIN afmdn aqy afpxIaF inwjI qbdIlIaF bfry tYks Brn qoN pihlF minstrI nUM dws ky 
ieh Kqry Gwt qoN Gwt kr skdy ho[ jy quhfzy mn ivc ies cIjL bfry svfl hox ik minstrI nUM kI aqy afmdn 
aqy qbdIlIaF dI irport ikvyN krnI hY qF iksy aYzvokyt nfl sMprk kro[  

svfl: tYks Brn qoN bfad mYnUM afpxIaF tYks silwpF df kI krnf cfhIdf hY?
jvfb: afpxy tYks aOnlfeIn Brn qoN bfad, sI afr ey afm qOr `qy quhfnUM afpxIaF tYks silwpF dIaF 
kfpIaF Byjy jfx leI nhIN kihMdI[ iPr vI, quhfnUM afpxIaF sfrIaF tYks silwpF aqy hor sMbMiDq pyprF dIaF 
kfpIaF Gwto Gwt Cy sflF leI sFB ky rwKxIaF cfhIdIaF hn[ sI afr ey kdy kdy inwjI ienkm tYks irtrnF 
dy aOizt krdI hY aqy iksy bfad dI qfrIk nUM quhfnUM afpxIaF tYks silwpF dIaF kfpIaF idKfAux leI kih 
skdI hY[

svfl: jy myry vwl sI afr ey dy pYsy rihMdy hox qF kI hovygf?
jvfb: jy qusIN pYsy dyxy hn qF sI afr ey vfly afpxy bkfieaf pYsy Augrfhux leI quhfnUM imlx vfly kuJ jF sfry 
tYks bYnyiPts dwb skdy hn[ asUl muqfbk, sI afr ey quhfzy akfAUNt `qy rihMdy tYksF nUM Cot nhIN dy skdI[ 
pr, kuJ kysF ivc, Auh quhfzI Pfiel Auprly jurmfny, ivafj jF hor PIsF mfP kr skdy hn[ quhfnUM afpxy sI 
afr ey mfeI akfAUNt rfhIN bynqI krn, jF  “afr sI4288 – irkuaYst Pfr tYkspyar irlIP” Pfrm Brn 
aqy Byjx dI loV hY[

svfl: jy mYN sI afr ey dy pYsy dyxy hox qF kI mYnUM afpxy tYks Brny cfhIdy hn?
jvfb: asIN quhfnUM purjLor AuqsLfh idMdy hF ik qusIN afpxy tYks Bro, BfvyN qusIN sI afr ey dy pYsy dyxy vI hox[ 
afpxy tYks Brdy rihxf, afpxI smwucI mfiek hflq nUM kfiem rwKx jF ies nUM kMtrol krn nUM jFdy rfh vwl 
mhwqvpUrn kdm hY[

svfl: jy mYnUM iksy hor sfl leI tYks Brn dI loV hovy qF kI hovygf?
jvfb: ies vyly, sI afr ey quhfnUM aOnlfeIn ipCly cfr sflF leI ienkm tYks Brn dI afigaf idMdI hY[ 
sI afr ey pypr irtrnF ipCly 10 sfl qwk dIaF pRvfn krdI hY[ asIN slfh idMdy hF ik quhfnUM tYks irtrnF 
qrqIb ivc BrnIaF cfhIdIaF hn qF jo jy koeI aijhy pYsy hox ijhVy agly tYks sfl ivc Bry jf skdy hox qF 
Auh Bry jfx[

https://www.canada.ca/en/revenue-agency/services/forms-publications/forms/rc4288.html
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svfl: jy mYN afpxI tYks irtrn afp Brn dy aXog hovF qF kI hovygf?
jvfb: jy quhfnUM afpxI irtrn Brn ivc koeI musLkl af rhI hovy qF qusIN mdd mMgx leI tYks eyz zI ey bI sI 
jF ienkm tYks dy pypr iqafr krn vflI iksy hor srivs nfl sMprk kr skdy ho[ sI afr ey AunHF sMsQfvF 
dI iek rijstrI pRdfn krdI hY ijhVIaF Gwt jF hlkIaF afmdnF vfly Kfs lokF dy tYks Brn ivc muPq 
mdd krn dy Xog ho skdIaF hn[ kimAuntI vflMtIar ienkm tYks ipRprysLn (sI vI afeI tI pI) pRogrfm bfry 
jfxkfrI lwBo jF jfxkfrI leI http://www.cra-arc.gc.ca/volunteer/ `qy jfAu[

tYks eyz zI ey bI sI nfl sMprk kro
 
Gwt afmdn vfly izseyibltIjL vfly lokF leI tYks Brn ivc mdd[
•	 $35,000 isMgl ivakqI leI
•	 $45,000 joVy/isMgl mfipaF leI

•	 hr inrBr leI $2,500 vDfAu[

mYtro vYnkUvr aqy PryjLr vYlI
izseyibltI alfieMs bI sI 
1450-605 Robson Street, Vancouver, BC, V6B 5J3 

Pon: 236-477-1717 

tol PRI: 1-877-940-7797 

taxaid@disabilityalliancebc.org

bI sI ientIrIar
kI-loa-nf PirMzisLp susfietI
442 Leon Ave, Kelowna, BC V1Y 6J3

tYlIPon: 250-763-4905

taxdisability@kfs.bc.ca

vYnkUvr afeIlYNz
tUgYdr agynst pOvrtI susfietI 
828 View Street, Victoria, BC, V8W 1K2 

tYlIPon: 250-361-3521 

tax@tapsbc.ca 

http://www.cra-arc.gc.ca/volunteer/
mailto:taxaid%40disabilityalliancebc.org?subject=
mailto:tax%40tapsbc.ca?subject=
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•	 zrOp-aOP tYks Brn dIaF syvfvF

•	 ienHF lokF dIaF irtrnF nhIN Br skdy: 
	 - ijhVy svY-rujLgfr vfly hn jF ijnHF dy kMm dy Krcy hn;

		  - ijnHF ny afmdn dI hwd qoN ijLafdf kmfeI kIqI hY;
		  - ijnHF df ibjLns jF ikrfey dI afmdn aqy Krcy hn;
		  - ijnHF dy kYpItl gynjL jF Gfty hn;
		  - ijnHF ny bYNkkrwpsI drj krvfeI hY; jF
		  - ijhVy iksy imRqk ivakqI leI tYks irtrn Br rhy hn[

nOrdrn bI sI 
aYkitv suport agynst pOvrtI susfietI
1188 6 Ave, Prince George, BC V2L 3M6 

tYlIPon: 250-563-6112 

Toll-free: 1-877-563-6112 

taxaid@asaphs.com.

PMizMg

tYks eyz zI ey bI sI, minstrI aOP sosLl izvYlpmYNt aYNz pOvrtI irzksLn qoN imly PMzF nfl sMBv hoeI hY[

mailto:taxaid%40asaphs.com?subject=
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ieh hYlp sLIt aYzvokysI aYksYWs vloN iqafr kIqI geI sI, jo ik izseyibltI alfieMs bI sI df iek poRgrfm hY[  
bI sI izseyibltI bYnyiPts hYlp sLIts leI PMz dyx vfsqy hYlQ sfieMisjL aYsosIeysLn aOP ibRitsL kolMbIaf aqy lfa 

PfAuNzysLn aOP ibRitsL kolMbIaf df DMnvfd[  

1450-605 Robson St., Vancouver, BC V6B 5J3 • tYlIPon: 604-872-1278 •  PYks: 604-875-9227 
tol PRI: 1-800-663-1278 • https://disabilityalliancebc.org

hYlp sLItF dI pUrI lVI aqy zI ey bI sI dIaF sfrIaF ilKqF iewQy muPq AuplbD hn: 
https://disabilityalliancebc.org/publications.

https://disabilityalliancebc.org
https://disabilityalliancebc.org/publications

